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Themen: Hausaufgabenkonflikte reduzieren 

 Selbständiges Lernen stärken 

 Prüfungsangst überwinden  

 Konzentriertes Arbeiten fördern 

Datum/Zeit: 24. April 2019, 20.00 Uhr 

Wo: Aula, Sproochbrugg  

 

 

 

 

 

 

 

Es erwartet Sie ein spannender und lehrreicher Vortrag.  

Der Vortrag ist öffentlich und kostenlos.  

Weitere Informationen zur Referentin finden Sie unter www.lernfux.ch.  

Cornelia Freuler 

Referentin Cornelia Freuler, Inhaberin der Praxis 

für Lerncoaching, wird Ihnen Tipps zur Reduktion 

von Hausaufgaben-Konflikten und Inputs zur 

Förderung der Selbständigkeit geben. Weiter wird 

die Referentin auf Themen wie «Konzentriertes 

Arbeiten fördern» und die Grundbedingungen der 

Lernmotivation eingehen. Ebenfalls werden die 

Ursachen von Prüfungsangst angesprochen. 
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