Vortrag: «Lernen mit AD(H)S Kindern»

Fur Kinder mit AD(H)S und deren Familie ist die Schulzeit oft sehr
belastend. Grundvoraussetzungen fur das Lernen bereiten diesen
Kindern grosse Muhe. Aufmerksam sein, die Aufgaben planen und
einteilen, ruhig sitzen, sich selbst motivieren oder auch mit
Misserfolgen umgehen sind tagliche Herausforderungen.

Was konnen Sie als Eltern dazu beitragen, dass es ihr Kind ein wenig
leichter hat und trotz den Schwierigkeiten unbeschadet durch die
Schulzeit kommt?

Im Vortrag erhalten sie konkrete Antworten auf die Fragen:
° Was ist AD(H)S und wie beeintrachtigt es das Lernen?
* Wie konnen Sie als Eltern gunstige Lernbedingungen schaffen?

* Wie konnen Sie die Beziehung zu Ihrem Kind in Lern- und
Hausaufgabensituationen verbessern?

* Wie kann die Kooperation mit der Schule gut gelingen?

Engagierte Eltern bekommen praxiserprobte Tipps, die sie gleich im
Alltag ausprobieren konnen.

Der Vortrag dauert 90 Minuten.

Anmeldung ist erwunscht.



